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SAŁATA Z AWOKADO, MOZZARELLĄ I POMARAŃCZAMI

Przygotowanie: (czas:15 minut)
Awokado obieramy, kroimy wedle uznania,
pomarańcz obieramy i kroimy na segmenty,
mozarellę odsączamy i kroimy na pół plasterki. Mix
sałat Smart układamy na talerzu. Na sałacie
układamy kawałki pomarańczy, awokado i
mozarellę. Składniki sosu dokładnie mieszamy w
miseczce, sosem polewamy sałatę.

Składniki: (2 porcje)
1 opakowanie sałat Smart Fit&Easy
1 awokado
1 duża pomarańcz
125 g mozzarelli
sos:
3 łyżki oliwy
3 łyżki soku pomarańczowego
sól
1 ząbek czosnku przeciśnięty przez praskę 

https://www.fitandeasy.pl/product/fit-easy-smart/

