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KAPUSTA ZASMAŻANA Z POMIDORAMI

Na patelni lub w rondlu rozgrzej olej. Wrzuć mix z
białą kapustą Fit&Easy i przesmaż. Zalej bulionem,
przykryj i duś około 30 minut, co jakiś czas
mieszając. Wlej krojone pomidory z puszki i gotuj
jeszcze około 10 minut. Dopraw solą i pieprzem.
Przy nakładaniu na talerze możesz udekorować
posiekaną natką pietruszki.

Składniki:
Fit&Easy mix z białą kapustą 250g
1 puszka krojonych pomidorów
0,5 litra bulionu
sól, pieprz do smaku
natka pietruszki do dekoracji
olej do smażenia


